
　１日の勤務サイクルについて

➢ １勤務は２４時間３０分で、そのうち実労働時間は１５時間１０分となっています。
　　（１勤務で２日分の仕事をすることになります。）

➢ 労働時間以外は休憩時間です。事務所内には休憩室や仮眠室、シャワー室があります。

凡例  ※料金所ブースで通行するお客様から料金を受取る仕事は１回に１～３時間程度です。

ブース立直 監視業務等 休憩 ４時間連続の休憩

　１ヶ月の勤務シフトについて

➢　1ヶ月の勤務シフトを前月に決めます。　月に概ね１１回出勤していただく形になります。

➢ 月の休日（公休）は、９日（２月は８日）となります。

凡例 　※昼夜勤がメインとなりますが、日勤が入ることもあります。

昼夜勤務 公休

☆一昼夜交替制勤務のメリットとしては下表の勤務割(凡例）で見ると、３日の朝８時４５分に勤務を開始して、４日の朝
９時１５分に勤務を終了します。４日は勤務明け、５日は休みになりますので、趣味や家事をする時間もたっぷりありま
す。

勤務開始時間 勤務終了時間 

31

土木

1 2

金

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

土 日 月 火 火 水水 木 金 土 火 水 木 金金 土 日 月 水 木

　　　　　　　日付
　職位名

料金スタッフ

火木 金 土 日日 月 月

32321 822 412 13 14 20 211817 9769時 10 1511 16 519 0

勤務明け（帰宅）


